
 

 

首届 CARF 认可美国康复护理认证课程中国班 

将于 6 月正式启动 

 

近年来，中国康复医学行业发展十分迅猛，对专业康复人才以及相关教育和培训的需

求与日俱增。教育和医疗机构都面临着各种各样的挑战。作为康复行业领先的服务与培训

供应商，长和致力于引进国际先进的治疗和管理技术，并将其与中国国情相结合。康复护

理是综合护理重要的组成部分，但在中国还没有充分发挥其作用，市场上只有少部分针对

康复护士的课程提供，且课程内容与质量参差不齐。 
 

此次，我们非常荣幸能够与 CARF和著名学者 Kristen L. Mauk

教授合作，于 2016年 6月，在中国推出针对康复护理培训的系列

课程。Mauk 教授拥有超过 30年的康复护理以及教学经验，她在美

国多所大学教授本科和研究生课程。Mauk教授曾担任美国康复护理

学会主席，并在学会中担任多种重要角色，包括理事会成员、第五

版核心课程编辑、专业康复护理课程教师、ARN工作组成员负责专

业康复护理能力模型的开发与推进。她撰写并编辑了 8本康复护理专业书籍，其中 2本荣

获美国护理杂志颁发的最佳年度教科书荣誉。她是 SCC/IRC的联合创始人以及主席，在美

国、以及全球范围内，提供与康复和高级护理相关的教育、临床和法律护理咨询服务。 

 

“Kris Mauk 教授是全球康复护理行业的领导者。她非常熟悉 CARF 标准，并运用 CARF 标准来帮助康复

护士理解她们在多学科团队中所扮演的重要角色。” 

----   Christine M.MacDonell 

CARF 国际，FACRM，执行董事 

 

Mauk教授过去几年间在中国为护士和学生短期授课的经历，使得她对于中国康复护

理专业现状有着清晰的认识与了解。她将自己的专业知识与中国实际国情与需求相结合，

开发出一套专门针对护士及护理系学生的综合康复护理课程。此课程为期 2周，属于密集

型课程，包括连续 104小时的面授课程。除此之外，此课程还包含实验环节、视频、案例



 

学习、测验、小组活动与讨论、技巧展示与实际演练以及其他相关能力的能力素质。筛查

工具、现有模型、护理计划以及基于循证的康复方法等也都会在这门课程里进行介绍。 

 

这门课的主题包括：康复护理介绍，营养学/吞咽困难，保持皮肤完整性，肠和膀胱

管理，移动，心理问题以及心肺康复。针对患有中风、脑损伤、脊髓损伤、神经障碍、截

肢和关节置换术患者的康复护理也将进行介绍。此外，课程还介绍了老人和儿童护理的特

殊性。 

 

课程将由 Mauk教授进行英文授课，同时配有中文翻译。课程材料以中文呈现。课程

结束后，学员将会掌握康复护理的基本知识与技能，并获得由 CARF、中国当地康复权威

政府机构以及长和联合颁布的实践证书。 

 

课程信息： 

主办方：  云南省康复医学会 & 北京长和系国际医疗投资管理有限公司 

地点：    中国云南省昆明市昆明医科大学第二附属医院 

时间：    2016年 6月 5 日-2016年 6月 18日 

培训费用：人民币 4500元/人，不含交通和住宿费用 

报名咨询：wangmengshen@lih-invest.com , +86-13522341845 

 

 

 

 

北京长和系国际医疗投资管理有限公司（LIH）于中国北京注册，是一家综合性的康复医疗服务及管理投资

公司。LIH 拥有国际、国内广泛的医疗卫生网络合作资源，聚集了一批具有国际化医疗卫生技术背景和大型

企业投资管理经验的专业化团队，专注于康复医疗服务领域的投资、运营、管理和服务创新。北京长和大

蕴儿科诊所是旗下子公司。更多信息请浏览：http://www.lih-invest.com 
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